
Physiotherapie B.Sc. 
Fakultät Gesundheitswissenschaften



Schneller 
Überblick

Physiotherapie – was ist das?
Der menschliche Körper ist auf Bewegung ausgelegt. Doch Verletzun-
gen, Operationen und Erkrankungen können unsere Beweglichkeit zu 
einer täglichen Herausforderung machen. Die Physiotherapie unter-
stützt Menschen aller Altersgruppen dabei, ihre Bewegungsfähigkeit 
zu erhalten, zu verbessern oder zurückzugewinnen. Sie trägt außerdem 
zur Prävention bei, indem sie durch gezielte Übungen hilft, Beschwer-
den vorzubeugen und die körperliche Gesundheit langfristig zu stärken.

Im Fokus stehen stets die individuellen Symptome, Ursachen und Aus-
wirkungen von eingeschränkter Beweglichkeit. Vor dem Hintergrund 
eines fundierten wissenschaftlichen Backgrounds sorgt die Physiothe-
rapie durch gezielte Übungen, manuelle Therapie und physikalische 
Methoden wie Wärme, Kälte oder Elektrostimulation für Besserung.

Das Ziel der Physiotherapie ist, Beweglichkeit, Kraft und Koordination 
zu fördern sowie Schmerzen zu lindern – für eine nachhaltige Besse-
rung des Wohlbefindens.

Warum Physiotherapie studieren?
Der Bachelorstudiengang Physiotherapie vermittelt Ihnen ergänzend 
zu Ihrer Ausbildung fundierte fachliche und wissenschaftliche Kompe-
tenzen. Durch das Einbeziehen von interdisziplinären und interprofes-
sionellen Teams von Health Professionals z.B. aus Medizin, Psychologie 
und Ergotherapie lernen Sie, Menschen in Abstimmung mit weiteren 
Berufsgruppen aus dem Gesundheitswesen ganzheitlich zu unter-
stützen und physiotherapeutische Behandlungen ressourcenorientiert 
durchzuführen.

Das Studium an der MSH überzeugt durch
•	 gemeinsam studieren mit den verschiedenen Playern des  

Gesundheitswesens - Medizin, Psychotherapie, Kunst- und  
Musiktherapie, Ergotherapie und Logopädie 

•	 Zusammenarbeit in interdisziplinären und interprofessionellen 
Teams in unterschiedlichen Settings bereits während des  
Studiums trainieren

•	 medizinisches Wissen mit therapeutischen Ansätzen verbinden  
und evidenzbasiert Methoden anwenden 

•	 Arbeiten auf Augenhöhe
•	 international vergleichbar sein und Möglichkeit des Arbeitens  

im Ausland
•	 Möglichkeit zur Aufnahme eines Masterstudiengangs

Studieninhalte: wissenschaftlich fundiert 
und praxisnah
Im Bachelorstudium Physiotherapie befassen Sie sich vertieft mit den 
Bereichen Neuro- und Sportwissenschaften, Sportphysiotherapie und 
Sportmedizin, Prävention und Rehabilitation. Damit erwerben Sie spe-
zialisierte Kompetenzen, die über die klassische physiotherapeutische 
Ausbildung hinausgehen, ergänzt um wissenschaftliche Methoden-
kompetenz und fundierte Managementkompetenz.

Klare Struktur: Zwei Abschlüsse in vier Jahren
Sie starten parallel zu Ihrer Ausbildung ins Bachelorstudium. In den 
ersten sechs Semestern finden die Lehrveranstaltungen an Blockwo-
chenenden statt. Nach erfolgreicher Beendigung der Ausbildung fol-
gen zwei weitere Semester in Vollzeit an der MSH. Sie erhalten eine 
Doppelqualifikation, bestehend aus dem akademischen Grad Bachelor 
of Science und dem staatlich anerkannten Berufsabschluss – und sind 
optimal auf eine Karriere im Gesundheitswesen vorbereitet.

Berufs- und Karrierechancen
Der ausbildungsbegleitende Bachelorstudiengang Physiotherapie be-
reitet Sie auf vielschichtige Aufgaben und Führungspositionen in der 
Gesundheitsbranche vor. Durch den Erwerb interdisziplinärer Fach- 
und Managementkompetenzen stehen Ihnen verschiedene Einsatzge-
biete offen. Dazu zählen:
•	 Universitätskliniken und Krankenhäusern
•	 Kliniken, Praxen und Therapiezentren mit multiprofessionellen 

Teams
•	 Gesundheits- und Rehabilitationszentren 
•	 Sportvereine, Freizeit- und Wellness-Einrichtungen
•	 Einrichtungen der Altenpflege
•	 Frühförderzentren und sonderpädagogische Einrichtungen 
•	 Ausbildungsstätten

Darüber hinaus bietet der Bachelorabschluss die Voraussetzung für 
ein weiterführendes Masterstudium und damit den Zugang zu einer  
wissenschaftlichen Karriere.

Sie sind noch auf der Suche nach einem passenden Ausbildungsplatz 
in Verbindung mit Ihrem Studium? Unsere Kooperationsschulen:

NZT Norddeutsches Zentrum für Therapie- und Gesundheitsberufe 
Bad Segeberger Kliniken
Krankenhausstraße 2a | 23795 Bad Segeberg
Telefon: 04551 802 - 4748 
info@nzt-ausbildung-studium-therapie.de 

IPW Institut für praxisorientierte Weiterbildung
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Physiotherapie (AL)
Am Sandtorkai 76 | 20457 Hamburg
Telefon: 040 361 2264 9460 
info@ipw-gesundheitsschulen-hamburg.de 

Studienbeginn
01. Oktober (WiSe)

Studienform /-dauer
ausbildungsbegleitend / 
8 Semester

Einschreibegebühr 
einmalig 100 Euro

Studiengebühren
200 Euro / Monat 
(1. - 6. Semester)

450 Euro / Monat 
(7. - 8. Semester)

Abschluss
Bachelor of Science

Einsatzgebiete

•	 Universitätskliniken und Praxen 

•	 Rehabilitations- und Nachsorge-
zentren, Ambulante Praxen und 
Therapiezentren

•	 Frühförderzentren und sonder-
pädagogische Einrichtungen

•	 Einrichtungen der Altenpflege

•	 Sport-, Freizeit- und Wellness-
Einrichtungen



Zulassung zum Studium

Für den ausbildungsbegleitenden Studienabschnitt

•	 Berechtigung zum Studium in Bachelorstudiengängen gemäß  
§ 37 HmbHG

•	 bestehender Vertrag mit einer Berufsfachschule für  
Physiotherapie

Für den zweisemestrigen Vollzeitstudienabschnitt

•	 Berechtigung zum Studium in Bachelorstudiengängen gemäß  
§ 37 HmbHG

•	 staatliche Anerkennung des Berufsabschlusses plus  
Berufserlaubnis als Physiotherapeut:in

•	 erfolgreich absolvierte Module des ausbildungsbegleitenden  
Studienabschnitts (Nachweis der Prüfungsleistungen)

•	 Anerkennung der außerhochschulischen Module und Praktika

Ihr Studienplan im Überblick
Modulübersicht | Bachelorstudiengang Physiotherapie 

Kompetenzfelder Modul Module / Lehrveranstaltungen Semester CP*

ausbildungs-
begleitend

Vollzeit-
semester

Berufsspezifische 
Handlungskompetenzen

M1 Psychologie und Soziologie
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5

M2 Operative und nichtoperative Fächer 15

M3 Anatomie / Physiologie 20

M4 Physiotherapeutische Interventionen I 15

M5 Physiotherapeutische Interventionen II 15

M6 Praktikum 20

Summe 90

Berufsübergreifende 
Handlungskompetenzen

iPM7 Ethik in Gesundheit und Sozialwesen 7 5

iPM8 Interdisziplinare Team- und Fallarbeit 7 5

iWPM9 Interdisziplinäres Wahlpflichtmodul 8 5

Summe 15

Erweiterte  
Fachkompetenzen

M10 Neuroanatomie / -physiologie, 
Neuropathoanatomie / -physiologie 3 - 5 10

M11 Sportmedizin / -orthopädie 4 - 6 10

M12 Sport- und Trainingswissenschaft 1 - 2 5

Prävention, Rehabilitation und Physiotherapie

M13 Konzepte der Prävention und
Rehabilitation 7 5

M14 Konzepte therapeutischer Interventionen 
in der Neurologie und Geriatrie 8 10

Sport, Leistung und Physiotherapie

M15 Diagnostik und Interventionen in der 
Sportphysiotherapie 8 5

M16 Leistungsdiagnostik und Interventionen in der 
Trainingstherapie 7 5

Summe 50

Management- &  
wissenschaftliche  
Kompetenzen

M17 Forschungsmethoden I 1 - 2 5

M18 Forschungsmethoden II 7 5

iPM19 Medizinmanagement 7 5

M20 Bachelorarbeit mit Kolloquium 8 10

Summe 25

Gesamt-Summe 180

* CP – Credit PointsStand: Mai 2026



Die IRO Group – 
ein starkes Netzwerk für die Bildung
Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinstitu-
ten, Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsinstitu-
ten der Bildungsunternehmerin Ilona Renken-Olthoff. Zur IRO Group 
gehören fünf private, staatlich anerkannte Hochschulen und Universi-
täten: MSH Medical School Hamburg – University of Applied Sciences 
and Medical University, MSB Medical School Berlin – Hochschule für 
Gesundheit und Medizin, HMU Health and Medical University Erfurt, 
HMU Health and Medical University mit Sitz in Potsdam und Nieder-
lassungen in Düsseldorf / Krefeld und München, BSP Business and Law 
School mit Sitz in Berlin und Niederlassungen in Hamburg und Mün-
chen als Managementhochschule mit einer universitären juristischen 
Fakultät.

Die IRO Group steht für langjährige Expertise in Lehre, Forschung and 
Entwicklung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles und in-
terdisziplinäres Konzept für die Ausbildung von Health Professionals so-
wie von Fachkräften und Führungspersönlichkeiten für die Wirtschaft.

Die zur IRO Group gehörenden Bildungseinrichtungen verfolgen das 
Ziel, die akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor 
nachhaltig zu stärken: durch erstklassige Studienangebote, durch ex-
zellente Lehr- und Forschungsleistungen sowie durch starke Partner-
schaften. 

Die MSH und ihre interdisziplinären Studiengänge
Die MSH Medical School Hamburg – University of Applied Sciences and 
Medical University ist eine private, staatlich anerkannte Hochschule 
und Teil der IRO Group. Sie wurde 2009 von Ilona Renken-Olthoff ge-
gründet und hat ihren Sitz in der Hamburger HafenCity. Studierende 
können über 30 akkreditierte Bachelor- und Masterstudiengänge mit 
international anerkannten Abschlüssen absolvieren. Seit 2019 bietet 
die MSH darüber hinaus den Staatsexamensstudiengang Humanme-
dizin an der Fakultät Medizin an. 

Was die MSH von anderen Bildungseinrichtungen unterscheidet: Mit 
ihren drei Fakultäten vereint sie den fachhochschulischen mit dem 
universitären Bereich. Studierende profitieren von einem interdiszipli-
nären Hochschulkonzept für die Ausbildung von Health Professionals, 
bei dem der Fokus auf Gesundheit und Medizin in Studium und Lehre, 
Forschung, Versorgung und Transfer liegt. 

Unser Campus in Hamburg – Studieren mit Ausblick
Die MSH bietet sowohl mit dem Campus in der modernen HafenCity als 
auch mit dem Campus »Arts and Social Change« am Harburger Binnen-
hafen eine einzigartige Lernatmosphäre. In der HafenCity, mit Blick auf 
die Marco-Polo-Terrassen, die Elbe, den Hafen, das Fleet und die Spei-
cherstadt, vereinen sich Exklusivität und maritimes Flair. Der universitä-
re Campus der MSH in Schwerin und die Lehrstation in den Helios Klini-
ken sind für unsere Medizinstudierenden das Zuhause in der klinischen 
Ausbildung.  Neueste Technik und modernes Innendesign sind für uns 
selbstverständlich. Ein Studium in Präsenz mit virtuellen Lernmöglich-
keiten sowie ein spannendes Hochschulleben mit zahlreichen Events 
runden das Studium ab. 

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten
Die Studiengebühren für den Bachelorstudiengang Physiotherapie 
B.Sc. betragen 12.600 Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden monat-
lichen Teilbeträgen von 200 Euro und in 12 gleichbleibenden monat-
lichen Teilbeträgen von 450 Euro. Es gibt zahlreiche Möglichkeiten für 
die Studienfinanzierung, z. B. BAföG, KfW Studienkredit (eltern- und 
studienfachunabhängig ohne Sicherheiten), Begabtenförderung, Stu-
dienkredit von Banken, Studierenden-Bildungsfonds und Stipendien. 
Es wird eine einmalige Einschreibegebühr von 100 Euro erhoben. 

	 info@medicalschool-hamburg.de

	 medicalschool-hamburg.de

	 @msh_medical_school_hamburg

Ihre Vorteile auf einen Blick
Was wir Ihnen bieten

•	 hochqualitative, innovative und interdisziplinär  
ausgerichtete Studiengänge 

•	 ein breites Kompetenznetzwerk mit Unternehmen und internatio-
nalen Hochschulen und Universitäten 

•	 eine hohe Servicequalität und ein offenes,  
transparentes Miteinander

•	 variable, familienfreundliche Studienmodelle

•	 einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne  
enge Bewerbungsfristen 

•	 ein exklusives Studienambiente sowie  
ein spannendes Campusleben 

•	 eine Lernumgebung mit kleinen Gruppen  
und familiärer Atmosphäre 

Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren können:

MSH Medical School Hamburg 
University of Applied Sciences and Medical University 
Am Kaiserkai 1
20457 Hamburg

Wir sind montags bis freitags 
von 07:30 - 16:30 Uhr erreichbar.
Tel. 040 361 226 49150


