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Profil

Die Kunsttherapie ist ein Verfahren, das die künstlerische Arbeit mit 
bildnerischen Medien auf therapeutische Fragestellungen bezieht. 
Durch den gezielten Einsatz bildnerischer Gestaltung wird im Rah-
men einer geschützten therapeutischen Beziehung eine heilsame 
Wirkung erzielt. Damit dient die Kunsttherapie der Wiederherstel-
lung, Erhaltung und Förderung psychischer, psychosozialer und kör-
perlicher Gesundheit.

Das Spannende an der Kunsttherapie: Sie vereint unterschiedliche 
therapeutische Konzepte. In unserem interdisziplinären Studien-
gang lernen Sie kunstbasierte, philosophische, phänomenologische, 
entwicklungspsychologische, anthroposophische, humanistische, 
systemische und psychodynamische Ansätze und deren Wechsel-
wirkungen kennen. Sie eignen sich breit gefächerte bildnerische 
Kompetenzen an und befassen sich mit den pädagogischen, heilpä-
dagogischen, sozialen und klinischen Anwendungsfeldern der Kunst-
therapie. 

Mit Hilfe der Kunsttherapie schlagen Sie eine Brücke zwischen per-
sönlicher Lebensrealität und künstlerischer Praxis. Bildnerische Me-
dien werden dabei zu einem Mittel der Kommunikation und sozialen 
Interaktion im therapeutischen Kontext.

Berufs- und Karrierechancen 

Mit dem Bachelorabschluss eröffnen sich vielfältige berufliche Pers-
pektiven. Die Künstlerischen Therapien sind heute ein fester und an-
erkannter Bestandteil sowohl heilpädagogischer und sozialtherapeu-
tischer Angebote als auch medizinischer und psychotherapeutischer 
Behandlungskonzepte. Zu den aktuellen klinischen Praxisfeldern 
der Künstlerischen Therapien gehören vor allem die Psychosoma-
tik, Psychiatrie, Geriatrie, Pädiatrie, Prävention und Rehabilitation. 
In Krankenhäusern und Kliniken sind die Künstlerischen Therapien 
inzwischen gut in interdisziplinäre Konzepte der jeweiligen Fachab-
teilungen integriert. 

Nach dem Bachelorstudium können Sie Ihre Kenntnisse durch wei-
terführende Masterstudiengänge wie Soziale Arbeit, Intermediale 
Kunsttherapie oder Sexualwissenschaft gezielt erweitern.   

Einsatzgebiete

	 Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
	 Heilpädagogische und integrative Kindergärten
	 Allgemein- und Förderschulen
	 Stationäre Einrichtungen der Jugend- oder  

	 Eingliederungshilfe
	 Projekte und Angebote der Flüchtlingshilfe
	 Senioren- und Pflegeinrichtungen 
	 Hospize
	 Rehabilitationszentren
	 Selbsthilfeprojekte und gemeinnützige Initiativen
	 Kliniken und Krankenhäuser

Zulassung

	 Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene Hochschulreife  
	 oder die Fachhochschulreife gemäß § 37 HmbHG oder 

	 Hochschulzugang für Berufstätige gemäß § 38  
	 HmbHG über Eingangsprüfung (entsprechend der  
	 Eingangsprüfungsordnung) 

	 Idealerweise ein vierwöchiges Vorpraktikum in einer  
	 Einrichtung des Sozial- und Gesundheitswesens 

	 Individuelles Aufnahmeverfahren zur Feststellung der  
	 persönlichen Motivation und künstlerischen Eignung

Schneller Überblick

Studienbeginn
01. Oktober

Studienform / -dauer
Vollzeit / 6 Semester

Studiengebühren
550 Euro / Monat

Einschreibegebühr
einmalig 100 Euro

 

Abschluss
Bachelor of Arts



Ihr Studienplan im Überblick

Modulübersicht | Bachelorstudiengang Kunsttherapie

Kompetenzfeld Modul Modul / Lehrveranstaltung Semester CP

Grundlagen 
beruflicher 
Handlungs-
kompetenzen

M1 Geschichte, Ansätze und Schulen der Kunsttherapie 1 5

M2 Medizinische und psychologische Grundlagen der Interdisziplinären Therapien 2 5

M3 Anthropologische und soziologische Grundlagen der Künstlerischen Therapien 1 5

M4 Kunst-, Musik-, Tanz- und Theaterhistorische Grundlagen der Künstlerischen 
Therapien

1 - 2 5

M5 Bildnerische Basiskompetenzen 1 - 2 10

M6 Kunsttherapeutische Basis- und Kernkompetenzen I 1 - 2 10

40

Berufsüber-
greifende 
Handlungs-
kompetenzen

M7 Philosophie und Ethik der Kunst und der Künstlerischen Therapien 3 - 4 5

5

Erweiterte 
Fachkompe-
tenzen

M8 Kunsttherapie in pädagogischen, heilpädagogischen und  
sozialen Anwendungsfeldern

2 5

i-WP Interdisziplinäres Wahlpflichtmodul (i-Wahlpflicht) 2 5

M9 Kunsttherapie in klinischen Anwendungsfeldern 3 5

M10 Grundlagen der klinischen Psychologie und Psychotherapie in Abgrenzung und 
Ergänzung zu künstlerisch-therapeutischen Ansätzen 

3 - 4 10

M11 Bildnerische Kernkompetenzen 3 - 4 10

M12 Kunsttherapeutische Basis- und Kernkompetenzen II 3 - 4 10

45

Berufsfeld-
bezogene 
Handlungs-
kompetenzen

M13 Berufsrecht und Berufspolitik 6 5

M14 Praktikum (Blockpraktikum mit Mentoring) 5 25

M15 Supervision/Therapeutische Gruppensupervision 5 - 6 10

M16 Künstlerisch-therapeutische Selbsterfahrung 1 - 4 10

M17 Künstlerisches Portfolio I 4 5

M18 Künstlerisches Portfolio II 6 5

60

Wissenschaft-
liche und 
methodische 
Kompetenzen

M19 Wissenschaftliches Arbeiten 1 5

M20 Empirische Forschungsmethoden der Künstlerischen Therapien 2 - 3 10

i-P M21 Interdisziplinäre Team- und Fallarbeit (i-Pflichtmodul) 6 5

M22 Bachelorarbeit mit Kolloquium 6 10

30

180



Die IRO Group – ein starkes Netzwerk für die Bildung

Die IRO Group ist ein erfolgreiches Netzwerk aus Forschungsinstituten, 
Forschungs- und Lehrambulanzen sowie Weiterbildungsinstituten der 
Bildungsunternehmerin Ilona Renken Olthoff. Zur IRO Group gehören 
fünf private, staatlich anerkannte Hochschulen und Universitäten: MSH 
Medical School Hamburg – University of Applied Sciences and Medical 
University, MSB Medical School Berlin – Hochschule für Gesundheit und 
Medizin, HMU Health and Medical University Erfurt, HMU Health and 
Medical University mit Sitz in Potsdam und Niederlassungen in Düssel-
dorf / Krefeld und München, BSP Business and Law School mit Sitz in 
Berlin und Niederlassungen in Hamburg und München als Manage-
menthochschule mit einer universitären juristischen Fakultät. Die IRO 
Group steht für langjährige Expertise in Lehre, Forschung and Entwick-
lung. Sie setzt konsequent auf ein interprofessionelles und interdiszip-
linäres Konzept für die Ausbildung von Health Professionals sowie von 
Fachkräften und Führungspersönlichkeiten für die Wirtschaft. Die zur 
IRO Group gehörenden Bildungseinrichtungen verfolgen das Ziel, die 
akademische Bildung insbesondere im Gesundheitssektor nachhaltig 
zu stärken: durch erstklassige Studienangebote, durch exzellente Lehr- 
und Forschungsleistungen sowie durch starke Partnerschaften.

Die MSH und ihre interdisziplinären Studiengänge 

Die MSH Medical School Hamburg – University of Applied Sciences 
and Medical University ist eine private, staatlich anerkannte Hoch-
schule und Teil der IRO Group. Sie wurde 2009 von Ilona Renken-
Olthoff gegründet und hat ihren Sitz in der Hamburger HafenCity. 
Studierende können über 30 akkreditierte Bachelor- und Master-
studiengänge mit international anerkannten Abschlüssen absolvie-
ren. Seit 2019 bietet die MSH darüber hinaus den Staatsexamensstu-
diengang Humanmedizin an der Fakultät Medizin an. Was die MSH 
von anderen Bildungseinrichtungen unterscheidet: Mit ihren drei 
Fakultäten vereint sie den fachhochschulischen mit dem universi-
tären Bereich. Studierende profitieren von einem interdisziplinären 
Hochschulkonzept für die Ausbildung von Health Professionals, bei 
dem der Fokus auf Gesundheit und Medizin in Studium und Lehre, 
Forschung, Versorgung und Transfer liegt.

Unser Campus in Hamburg – Studierenden mit Ausblick 

Die MSH bietet sowohl mit dem Campus in der modernen HafenCity 
als auch mit dem Campus »Arts and Social Change« am Harburger Bin-
nenhafen eine einzigartige Lernatmosphäre. In der HafenCity, mit Blick 
auf die Marco-Polo-Terrassen, die Elbe, den Hafen, das Fleet und die 
Speicherstadt, vereinen sich Exklusivität und maritimes Flair. Der uni-
versitäre Campus der MSH in Schwerin und die Lehrstation in den He-
lios Kliniken sind für unsere Medizinstudierenden das Zuhause in der 
klinischen Ausbildung. Neueste Technik und modernes Innendesign 
sind für uns selbstverständlich. Ein Studium in Präsenz mit virtuellen 
Lernmöglichkeiten sowie ein spannendes Hochschulleben mit zahlrei-
chen Events runden das Studium ab.

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten 

Die Studiengebühren für den Bachelorstudiengang Kunsttherapie 
betragen 19.800 Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden monatlichen 
Teilbeträgen von 550 Euro im Vollzeitmodell. Zusätzlich wird eine ein-
malige Einschreibegebühr in Höhe von 100 Euro erhoben. Zur Finan-
zierung des Studiums bieten sich zahlreiche Möglichkeiten: Neben	
dem BAföG sind der KfW Studienkredit (eltern- und studienfachun-
abhängig ohne Sicherheiten), eine Begabtenförderung, ein Studien-
kredit von Banken sowie Studenten-Bildungsfonds und Stipendien 
weitere Optionen.

Ihre Vorteile auf einen Blick  
Was wir Ihnen bieten

	 hochqualitative, innovative und interdisziplinär  
	 ausgerichtete Studiengänge 

	 ein breites Kompetenznetzwerk mit Unternehmen und  
	 internationalen Hochschulen und Universitäten 

	 eine hohe Servicequalität und ein offenes, 
	 transparentes Miteinander 

	 variable, familienfreundliche Studienmodelle 
	 einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne  

	 enge Bewerbungsfristen 
	 ein exklusives Studienambiente sowie ein  

	 spannendes Campusleben 
	 eine Lernumgebung mit kleinen Gruppen und  

	 familiärer Atmosphäre

Wir beraten Sie gerne. Kontaktieren Sie uns,
damit wir einen Termin vereinbaren können:

Erreichbar von montags bis freitags von 07:30 - 16:30 Uhr,
sowie Telefonisch unter: 040 361 226 49150
MSH Medical School Hamburg 
University of Applied Sciences and Medical University 
Am Kaiserkai 1
20457 Hamburg

Campus »Arts and Social Change« 
Schellerdamm 22-24
21079 Hamburg

Stand: Mai 2026

	 info@medicalschool-hamburg.de

	 medicalschool-hamburg.de

	 @msh_arts_and_social_change


