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Mi 25.3.2026 | 9.30-15.30 Uhr I in der MSH Medical School Hamburg

Im Bezirk Harburg leben ca. 8000 Kinder und Jugendliche mit einem psychisch
erkrankten Elternteil. Sie zu stärken ist eine interdisziplinäre Aufgabe aller
pädagogischen, psychosozialen und medizinischen Fachkräfte. Wir nehmen den
thematischen Faden aus 2024 wieder auf und wollen einen neuen Akzent zum Thema
setzen. 

Dieser Fachtag bringt alle wieder zusammen im Plenum, bei Vorträgen, Interviews, in
Workshops und auf dem Markt der Möglichkeiten. Wir laden alle Akteure im Bezirk
Harburg, die mit Kindern, Jugendlichen, Eltern und Familien arbeiten, herzlich ein.

KOOPERATION 
MIT UND FÜR FAMILIEN GEWINNEND GESTALTEN

In der Arbeit geht es dabei immer wieder um die Frage der Kooperation, mit den Eltern
und Kindern, mit Kooperationspartnern und mit weiteren Netzwerken im Bezirk.
Keiner muss die Situation allein meistern oder bearbeiten. Alle haben ein Interesse an
einer Verbesserung der Situation, alle erleben Begrenzungen und doch kann so viel
gehen, weil alle etwas beizutragen haben – Mütter, Väter, Kinder, Jugendliche,
Fachkräfte und Institutionen.

 Fachtag in Harburg

Eine Kooperation von:

Der Fachtag wird gefördert von den gesetzlichen Krankenkassen und ihren Verbänden des Landes Hamburg nach
§ 20a SGB V im Rahmen ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten.

Gefördert durch:
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PRO-
GRAMM

Schellerdamm 22-24,
21079 Hamburg

ANMELDUNG
ÜBER DAS SPFZ
siehe letzte Seite

MITTWOCH
25.3.2026
9.30 - 15.30 Uhr

KONTAKT UND
RÜCKFRAGEN

11.00 INTERVIEW: ELTERN-
PERSPEKTIVEN AUF MITWIRK-
UNG UND GELINGENDE HILFEN

Sirit Schönfeld und Bianca Scheunemann
Genesungsbegleiterinnen und Mitmütter

12.00 MITTAGSPAUSE UND
MARKT DER MÖGLICHKEITEN

Wir haben für Sie einen Mittagsimbiss
vorbereitet
Zeit zum Netzwerken und Erkunden

13.15 WORKSHOPS

5 Workshops nach Altersgruppen der
Kinder und Jugendlichen (0-5, 6-9, 10-
13, 14-17, 18-27 Jahre)

9.00 ANKOMMEN

10.45 PAUSE 

Prof. Dr. Daniel Franz und Juliane Tausch
mit einem Grußwort von Dr. Anke Jobmann,
Sozialdezernentin, Bezirksamt Harburg

9.30 BEGRÜSSUNG

Brit-Meike Fischer-Pinz 
Asklepios Klinikum Harburg

10.00 VORTRAG: 
BEHANDLUNG PSYCHISCH
ERKRANKTER ELTERN - IMPULSE
FÜR EIN GELINGENDES
BEHANDLUNGSBÜNDNIS

14.50 VORTRAG:
KOOPERATION ZWISCHEN
SYSTEMEN - VORSTELLUNG DES
NEUEN GEMEINDEPSYCHIA-
TRISCHEN VERBUNDES IN
HARBURG

14.30 PAUSE 

Anna Zell | Bezirksamt Harburg,
Psychiatriekoordinatorin

15.30 ENDE

15.20 ZUSAMMENFASSUNG UND
ABSCHLUSS

mit Kaffee und Tee
Markt der Möglichkeiten

kgfm@
harburg.hamburg.de

Für diese Veranstaltung 
werden Fortbildungs-
punkte bei der KVH
beantragt.

MSH MEDICAL
SCHOOL HAMBURG
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MARKT
DER

MÖGLICH-
KEITEN

ANGEBOTE UND INSTITUTIONEN KENNENLERNEN - NETZWERKEN UND AUSTAUSCHEN

A: AUFKLAREN
ASKLEPIOS KLINIKUM HARBURG, ABTEILUNGEN FÜR ERWACHSENENPSYCHIATRIE UND KINDER-
UND JUGENDPSYCHIATRIE, MIT DER THERAPIESTATION FÜR KINDER UND ELTERN
CONNECT PLUS - NETZWERK KINDER SUCHTBELASTETER ELTERN
DRK  - ALLTAGSBEGLEITER*INNEN + AMBULANTE PSYCHIATRISCHE HILFEN 
FRÜHE HILFEN / MÜTTERBERATUNG
INSEL E.V. - VERSCHRÄNKTE LEISTUNGEN
MARGARETENHORT - WINDLICHTGRUPPEN, BUNTSCHATTENGRUPPEN, FAMILIENTEAM, ELTERN-
KIND-BEREICH, AMBULANTE SOZIALPSYCHIATRIE
MSH MEDICAL SCHOOL HAMBURG - VORSTELLUNG STUDIENANGEBOT
MIMI - GESUNDHEITSPROJEKT
VEREINIGUNG PESTALOZZI GGMBH - HARBURG TEENS - JUGENDGRUPPE 

Schellerdamm 22-24,
21079 Hamburg

MSH MEDICAL
SCHOOL HAMBURG

MITTWOCH
25.3.2026
9.30 - 15.30 Uhr

KONTAKT UND
RÜCKFRAGEN

Für diese Veranstaltung 
werden Fortbildungs-
punkte bei der KVH
beantragt.kgfm@

harburg.hamburg.de

IN DEN WORKSHOPS KÖNNEN SIE SICH EINER ALTERSGRUPPE ZUORDNEN. HIER WIRD
IN BEZUG AUF DIESES ENTWICKLUNGSFENSTER ERARBEITET WIE UND MIT WEM
VERTRAUEN, BEZIEHUNG UND KOOPERATION HERGESTELLT WERDEN KÖNNEN ODER
AUCH MÜSSEN. SIE TAUSCHEN SICH ZU GELINGENSBEDINGUNGEN UND
HERAUSFORDERUNGEN AUS.

WORK-
SHOPS

ANMELDUNG
ÜBER DAS SPFZ
siehe letzte Seite
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1. Sie haben noch keinen Zugang (Nutzerkonto) zum SPFZ-Lernportal der Freien und
Hansestadt Hamburg? Dann müssen Sie zunächst ein Nutzerkonto anlegen, indem
Sie auf der Startseite unten auf "Registrieren" klicken und Ihre E-Mail-Adresse, ein
Passwort und auch Ihre Daten zur Rechnungslegung eingeben (auch, wenn der
Fachtag für Sie kostenfrei ist). Bitte alle Daten zum Account notieren, damit sie sich
später wieder einloggen können. Den anschließend versendeten Bestätigungslink
müssen Sie einmal anklicken, um Ihr Nutzerkonto zu aktivieren (auch Spamordner
sichten). 

2. Wenn Ihr Nutzerkonto aktiviert ist, können sie sich direkt von der Seite im Lernportal
anmelden. Sie landen direkt auf der Fachtagsseite.

3. Klicken Sie dann auf den Button „Jetzt beantragen“. und ergänzen die Daten. Sie sind
nun für den Fachtag angemeldet und erhalten nach Anmeldeschluss eine Einladung
per E-Mail. 

4. Nutzungsbedingen für die Teilnahme und das Lernportal können Sie hier einsehen.

ALLE INFOS ZUR ANMELDUNG IM PORTAL VOM SPFZ

... dann melden Sie sich im Lernportal mit Ihrer FHH-Kennung an („Anmeldung mit
FHH-Kennung“).

Anmeldung | Fachtag in Harburg

Eine Kooperation von:

Gefördert durch:

... ALS MITARBEITER*IN BEI EINEM FREIEN TRÄGER, KLINIK, INSTITUTION

... ALS MITARBEITER*IN BEI DER FREIEN UND HANSESTADT HAMBURG

https://zaflms.web.hamburg.de/?client=sf
https://zaflms.web.hamburg.de/ilp/pages/description.jsf?forceLogin=true#/users/@self/courses/25669154/description?operation=book
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/bsfb/einrichtungen-beratung/spfz/anmeldung-30914
https://zaflms.web.hamburg.de/ilp/pages/login.jsf?faces-redirect=true

