
Behandlung
belastender Selbstbilder 
bei Posttraumatischer
Belastungsstörung (PTBS)
Nehmen Sie an unserer Therapiestudie teil:
Im Rahmen dieser wissenschaftlichen Studie haben Sie die Möglichkeit, 
an einer fundierten Kurzintervention zur Veränderung belastender 
Selbstbilder bei Posttraumatischer Belastungsstörung (PTBS) 
teilzunehmen.

Profitieren Sie von einem innovativen therapeutischen Ansatz und helfen 
Sie gleichzeitig dabei, die psychologische Versorgung von Menschen mit 
PTBS weiterzuentwickeln.

Vorteile der Teilnahme
•	 ausführliche psychologische Diagnostik

•	 therapeutische Kurzintervention (vier Sit-
zungen) nach aktuellen wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und Methoden

•	 Aufwandsentschädigung von bis zu 35 Euro

Teilnahmevoraussetzungen
•	 (Verdachts-) Diagnose einer PTBS nach sexu-

ellen oder körperlichen Gewalterfahrungen

•	 Alter zwischen 18 und 65 Jahren

•	 Bereitschaft, an vier Sitzungen über einen 
Zeitraum von vier Wochen teilzunehmen 
und Fragebögen auszufüllen

•	 Keine laufende psychotherapeutische  
Behandlung

Interesse geweckt?
Kontaktieren Sie uns gerne unter: 
crim@medicalschool-hamburg.de

Studienleitung: Prof. Dr. Meike Müller-Engelmann

Studienkoordination: Lea Seule, M.Sc.
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